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A terapia espirita em uma das suas formas, os passes, fundamenta-se na Teoria dos Fluidos, constituindo-se
suas técnicas naguelas ja desenvolvidas por Mesmer no século XVIII, a partir da andlise da atracdo dos
imés, através do estudo do que se denominou Magnetismo, 0 que Allan Kardec mais tarde passou a
denominar de fluidos vitaismagnéticos ou animais. As relaces existentes entre corpos animados e
inanimados j& foram identificadas nos trabalhos de Mesmer e seus seguidores embora ndo tenham
considerado a participag3o ativa dos Espiritos na terapia que denominou-se de MAGNETIZACAO.

A terapia aplicada pel os magnetizadores consiste basicamente na doagdo do fluido magnético — INERENTE
AO SER HUMANO - e, neste sentido, 0 magnetismo se apresenta como conhecimento preparatorio do
terreno para o desenvolvimento da terapia espirita que chamamos de Fluidoterapia TRATANDO-SE -
EFETIVAMENTE - DO PRECURSSOR DA TERAPEUTICA ESPIRITA. Acrescente-se que, embora 0s
magnetizadores dos séculos XVIII e XIX apenas citassem a transferéncia de fluidos magnéticos, ndo ha
como negar a presenca constante do Plano Espirituta -MESMO NO TRABALHO DOS
MAGNETIZADORES - EMBORA néo identificada nas obras sobre magnetismo, mas de fato atuantes
tendo em vista os objetivos visados com a terapia DE LEVAR CONFORTO E ALIVIO AS PESSOAS EM
SOFRIMENTO.

Nas préticas espiritas, a partir da Codificagdo E DIVERSOS ARTIGOS INCLUIDOS NA REVISTA
ESPIRITA, reconhecemos a presenca do Plano Espiritual que, através de colaboradores desencarnados,
participam De todos os trabalhos espirituais com o fluido espiritual menos denso em relacéo ao fluido vital
ou magneético e perispiritual que faz parte do campo fluidico individual do colaborador passista. Conforme
enfatiza Allan Kardec, os passes se traduzem em uma doacdo de fluidos no geral mistos, pois que sao
doados fluidos vitais e perispirituais dos colaboradores encarnados e espirituais, dos Espiritos
desencarnados que participam dos trabal hos prevalecendo em maior quantidade um ou outro tipo de fluido,
de acordo com as necessidades especificas do assistido em relagdo a problemas fisicos ou espirituais. E
justamente para atender a maior ou menor participacdo nos passes dos colaboradores encarnados — de
acordo com as caracteristicas dos assistidos atendidos em determinados trabalhos - que se estabelecem os
movimentos dos passes, visando umamaior ou menor doacdo dos fluidos inerentes a tais colaboradores.

Pesquisas em laboratérios de universidades em todo o mundo ja se direcionam para a identificacdo de
modificacGes nos mecanismos do cérebro a partir das doagdes dos fluidos, em especial o fluido magnético
ou humano, gque recebe denominactes diferentes de acordo com a doutrina espiritualista que adota terapias
semel hantes aos passes. Ainda identificado em seus efeitos e em fotografias em laboratério de universidades
por Kirlian. A imposi¢éo de méos, embora identificada em geral como passe, deste se diferencia no aspecto
técnico, por setratar de posi¢ao estética sem o movimento que integra o conceito do passe.

A imposicdo de méaos é adotada como técnica Unica, mediante projecéo de fluidos em um Unico campo, a
partir da conclusdo de que, absorvidos neste campo especifico, se distribuem de acordo com as necessidades
do assistido pelas regides mais necessitadas de fluidos. Entretanto,cita Kardec o desenvolvimento das
técnicas e vérios autores se direcionam no sentido de gque os passes podem ser desenvolvidos a partir da
utilizacgo de técnicas especificas. Entendemos que qualquer técnica ou procedimento deve considerar a
existéncia dos plexos — zonas de terminagfes nervosas no sistema nervoso central. Doagdes de fluidos
direcionadas paratais zonas (no nosso entendimento, qualquer forma de matéria doada de fora paradentro é
mais facilmente absorvida pelos plexos se a eles direcionadas através da doagdo através das médos — na
concepcdo espirita como Orgdos concentradores de fluidos, por serem tais terminagdes focos de captagdo de
sensacOes e percepcdes do mundo exterior).

Quanto ao conceito de centros de forga, embora citados por alguns autores, ndo encontra apoio na
Codificacgo, em especial em A Génese, aonde citam os Espiritos de maneira direta e clara ndo existir no
Perispirito regifes localizadas especiais de captacdo de sensacOes e percepcdes, citando especificamente a
referida obra que se realiza (a captagéo) através de toda a extensdo do corpo perispiritual .



Os diversos movimentos do passe, jatos fluidicos, transversal cruzado, longitudinal, perpendicular, circular e
dispersivos sdo adotados dentro das técnicas utilizadas com efeitos diversos atuando preponderantemente
nesta modalidade de terapia a vontade e 0 pensamento do colaborador passista sem os quais nenhuma
eficacia terd o simples movimento. Cumpre destacar que "passe’ se traduz em movimento, mas sob o
governo da alma -o espirito encarnado- que atua através com a vontade e o pensamento movimentando seu
potencial de amor e dando aos fluidos as qualidades necessarias a produzir no assistido os beneficios que
buscam na assisténcia espiritual .

Sem a participagdo ativa do colaborador, doando amor através da exteriorizacdo dos sentimentos nos
pensamentos e passes, 0 objetivo da terapia, que é a doagéo de fluidos bons, ndo é alcangado. Essencial para
a eficécia da terapia espirita 0 ambiente, o colaborador preparados, o colaborador na posi¢éo de tarefeiro da
Seara de Jesus, procurando doar o melhor de si mesmo em beneficio de seu proximo. Assim, cabe ressaltar
nos passes a importancia da atuagdo mental do colaborador passista, que prevalece em relagdo a sua forma,
embora a forma - direcgo da doacdo em plexos - permita maior absorcéo dos fluidos qualificados pelo amor
em acdo na Assisténcia Espiritual .

A eficéciado passe vai depender da atuacéo da vontade, projetando os fluidos em determinada direcdo e dos
sentimentos que através dos pensamentos qualificam os fluidos projetados com as caracteristicas necessarias
aatingir os resultados visados com aterapia espirita. Sem a participagéo ativa da alma - o espirito encarnado
- através dos citados elementos vontade e pensamento - 0 passe se traduz apenas em movimento sem
significagcdo. A acdo dos fluidos se explica pela atuagdo do pensamento que traduz os sentimentos,
qualificando as particulas elementares dos fluidos de acordo com a caracteristica dos sentimentos
manifestada no nosso padrdo mental.

Ressalta-se sempre a necessidade de educacdo do assistido a luz do Evangelho de Jesus e dos ensinamentos
trazidos na Codificacdo como forma de erradicacdo da causa primaria dos desequilibrios de toda ordem, gque
esta no quadro de imperfeicdes que caracterizam espiritos em mundos de provas e expiacoes, traduzindo-se
tais provas e expiacdes em manifestacdo da L el Divina, trazendo equilibrio em substituicdo ao desequilibrio
gerado pel 0s Nossos sentimentos, pensamentos e acoes.



